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제1회 이화의료원 정형외과 

학술대회

| 일시 |  2026년 2월 8일 일요일

| 장소 |  이대서울병원 지하2층 대강당

| 연수평점 |  3점

REGISTRATION
사전등록 신청방법
아래의 계좌 번호로 입금하신 후  

등록신청서를 작성하시고, 

E-mail: eumcos@eumc.ac.kr 

로 보내주시기 바랍니다.

| 모바일 사전등록 |
연수평점  3점

등 록 비 사전등록 3만원 / 현장등록 3만원

사전등록 마감일  2026년 1월 31일 (토)까지

입금은행
3333-35-3528492 카카오뱅크 (예금주: 변해일)

등록신청서

주차안내
※ 의과대학 주차장은 이용이 불가합니다
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PROGRAMINVITATION
존경하는 이정회 선·후배 여러분, 그리고 

바쁜 진료 중에도 시간을 내주신 개원의 

선생님들께 깊은 감사의 말씀을 드립니다.

2026년 이정회 신년 정기총회와 제1회 

학술대회에 참석해 주셔서 진심으로 감사

드립니다.

이번 학술대회는 이화여자대학교 의과대

학 정형외과학교실과 이정회가 함께 마련한 첫 자리로, 병원과 

개원가에서 활발히 활동하고 계신 선생님들께서 한자리에 모여 

임상 경험과 지식을 공유하는 매우 뜻깊은 기회가 될 것이라 생

각합니다.

오늘 논의되는 내용들이 각자의 현장에서 환자 진료의 깊이를 

더하고, 더 나아가 교실과 이정회가 함께 성장하는 데 소중한 밑

거름이 되기를 기대합니다.

다가오는 새해에도 선·후배님들과 개원의 선생님 모두의  

건강과 건승을 진심으로 기원드립니다. 감사합니다.

이화여대 의과대학 정형외과학교실 주임교수  신 상 진

졸국하고 벌써 몇 년이 지났는지 모르겠

습니다. 많은 세월이 지나면서 모든 이정

회의 선후배님들이 각각의 자리에서 멋진 

역할을 하고 있는 모습을 보며 뜨거운 자

부심을 느낍니다. 하지만 우리가 함께 모이

기가 쉽지 않았습니다.

평일 저녁에 모이는 것이 물리적으로 쉽지 

않기 때문이지요. 그래서 올해는 교실과 협력해서 학술대회와 

신년 하례식을 함께 하는 행사를 준비해 보았습니다.

처음 시도하는 형태의 행사라 많이 미흡할 수도 있겠지만 많은 

회원님들의 너그러운 용서 바라며, 전공의 시절 컨퍼런스 하던 

기분으로 선 후배가 같이 공부하고 토론하고 회식자리에서 회

포도 푸는 그런 자리가 되었으면 좋겠습니다.

이정회장  박 현 식

2:00-2:05 개회사  |  신상진  주임교수

2:05-2:10 축     사  |  박현식  조은손 병원

Session 1 : Hand & Elbow
좌장 : 노영학  이대목동병원

2:10-2:25
1. 손목 통증의 감별진단 

최신우  강릉아산병원

2:25-2:40
2. 테니스 엘보우의 주사 치료

이상현  이대서울병원

2:40-2:55

3. �Introduction of A New Horizon in 
Surgical Fixation of Distal Phalanx 
Base Fracture with Preservation of 
Dorsal Skin(Park-Heo technique) 

박현식  조은손병원

2:55-3:05 Discussion

Session 2 : Spine
좌장 : 고영도  서울스타병원

3:05-3:20
1. 경추의 주사치료

김성택  이대목동병원

3:20-3:35
2. Percutaneous epidural Neuroplasty 

서준오  이대서울병원

3:35-3:50
3. 척추 내시경 수술

변해일  오정본병원

3:50-4:00 Discussion

4:00-4:15 Coffe break

Session 3 : Complicated & Challenging cases
좌장 : 유재두  이대목동병원

4:15-4:30
1. Pelvic ring injury from A to Z 

손훈상  원주세브란스병원

4:30-4:45

2. �Challenging Reconstruction 
in Unstable Hip Fractures and 
Arthroplasty: Lessons from a 
Complicated Case

박기태  이대목동병원

4:45-5:00
3. Challenging Meniscus Repair

변준우  이대목동병원

5:00-5:15

4.  �Open Distal Radius Fracture 
Associated with Ulnar Artery 
Rupture Treated with Bridging 
Plate Fixation and Ulnar Artery 
Reconstruction

김지섭  이대서울병원

5:15-5:30 Discussion

5:30-5:40
전공의 학술상 시상 및 연구 발표

김경언  이대서울병원

5:40-5:45
폐회사

박장원  이대서울병원

기념사진촬영


