
PROGRAM

REGISTRATION

존경하는 대전·충청 지역 족부족관절 분야 의료진 여러분,

초록이 더욱 짙어지고 무더위가 시작되는 여름의 문턱에서 제13회 대전·충청 족부족관절 심포지엄을 개최하게 되어 

매우 뜻깊게 생각합니다. 바쁘신 진료와 연구 활동 속에서도 귀한 시간을 내어 참석해 주신 모든 선생님들께 진심으로 

감사의 말씀을 드립니다. 저희 대전·충청 족부족관절 심포지엄은 지난 12회에 걸쳐 족부족관절 분야의 최신 지견과 

임상 경험을 공유하고, 지역 의료진 간의 학술적 교류와 협력을 증진하는 소중한 장으로 성장해 왔습니다. 이러한 

발전은 매년 적극적으로 참여해 주시는 회원 여러분의 관심과 열정 덕분이라고 생각합니다.

2026년 8월
대전·충청 족부족관절 연구회 회장

김준범 드림

2026년 8월 2일(일)

10,000원 (무료: 대전충청족부족관절 연구회 회원 / 대전시 정형외과 의사회 회원 / 전공의, 간호사)

3평점

참가신청서의 양식대로 E-mail: ytak777@naver.com 로 보내주시면 됩니다.

E-mail: ytak777@naver.com (담당자: 유영탁)
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대전충청 족부족관절 연구회

[일시] 2026년 8월 9일 일요일 9:00 – 13:30
[장소] 대전을지대학교병원 본관 3층 범석홀
[주최] 대전충청족부족관절 연구회
[주관] 대전을지대학교병원, 대한족부족관절학회, 대한정형외과학회 대전충청지회

Forefoot and Diabetic Foot:
Evolving Concepts and Management Strategies

INVITATION

09:00–10:00 Session I. Evolving strategies in forefoot management
좌 장: 경희대병원 정비오, 충북대병원 조병기

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

무지외반증 수술방법에 따른 합병증과 주의사항: Open vs. MIS

Lesser toe deformity의 진단과 최신 치료 경향

Metatarsalgia의 감별 진단과 맞춤별 치료 전략

무지강직증의 진단과 최신 치료 경향

대전센텀병원 강동훈

충북대병원 김성후

청주윈윈정형외과 박은수

대전본병원 최승명

10:50 – 11:50 Session III. Special lecture
좌 장: 충남대병원 강  찬, 웰본정형외과 김준범

10:50-11:20

11:20-11:50

11:50–12:00 

Considerations of Charcot arthropathy

무지외반증의 수술적 치료

COFFEE BREAK

상계백병원 정형진

경희대병원 정비오

10:00 – 10:40 Session II. Challenging forefoot cases
좌 장: 대전본병원 윤영필, 을지대병원 김갑중

10:00-10:08

10:08-10:16

10:16-10:24

10:24-10:32

10:32-10:40

10:40–10:50

4번째 발가락이 아파서 내원한 63세 남자

단순 발가락 골절로 오인된 28세 남자

20년 전 무지외반증 수술하고 재발한 79세 남자

무거운 물건에 찍혀 발가락 끝이 절단되어 내원한 49세 여자

킥보드 타다가 넘어진 뒤 발가락이 움직이지 않아 내원한 28세 남자

COFFEE BREAK

더젠병원 황성진

대전센텀병원 전제형

서울대정병원 허재승

더손정형외과 김지웅

웰본정형외과 박병섭

12:00 – 13:00 Session IV. Evolving strategies in diabetic foot management
좌 장: 상계백병원 정형진, 단국대병원 박현우

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

당뇨병성 신경병증 및 혈관병증의 진단 및 최신 치료 경향

당뇨족 감염성 궤양에 따른 적절한 항생제 치료 및 드레싱 요법

당뇨족 감염 환자에서의 Limb salvage 치료 전략

샤콧 관절병증의 진단 및 단계별 최신 치료 경향

을지대병원 유영탁

유성선병원 배승환

건양대병원 송재황

순천향대 천안병원 김우종

13:00 – 13:24 Session V. Challenging diabetic foot cases
좌 장: 한마음정형외과 고광표, 청주뿌리병원 정재중

13:00-13:08

13:08-13:16

13:16-13:24

13:24 – 13:30

3주 전부터 발에서 냄새가 나고 색깔이 변해서 내원한 42세 남자

좌측 발목 붓기, 통증 및 진행되는 변형으로 내원한 68세 여자

당뇨발로 인한 발가락 끝부위 괴사로 내원한 72세 남자

CLOSING REMARK & PHOTO TIME

대전성모병원 김도균

단국대병원 박재욱

청주마이크로병원 안민용

학술위원장: 충북대병원 조병기

08:50 – 08:55

08:55 – 09:00

회  장: 웰본정형외과 김준범

총  무: 건양대병원 송재황
인사말

프로그램 소개

이번 심포지엄에서는 임상 현장에서 흔히 접하면서도 치료에 많은 고민이 필요한 전족부 질환과,  점차 중요성이 강조되고 있는 당뇨발 문제를 

중심으로 최신 지견과 치료 경험을 공유하고자 하였습니다. 또한 다양한 증례를 통한 질의응답 시간을 마련하여 실제 진료 과정에서 마주하는 

문제들에 대해 함께 고민하고 해결 방안을 모색하는 뜻깊은 자리가 되기를 기대합니다.

무엇보다도 이번 심포지엄을 위해 귀한 시간을 내어 특별 초청강연을 맡아주신 정형진 교수님과 정비오 교수님께 깊은 감사의 말씀을 드립니다. 

두 분께서 오랜 임상 경험과 학문적 통찰을 바탕으로 전해주실 소중한 강의는 참석하신 모든 선생님들께 큰 배움과 영감을 제공할 것으로 

기대합니다. 바쁘신 일정 속에서도 본 심포지엄의 발전을 위해 흔쾌히 함께해 주신 데 대해 진심으로 감사드립니다. 또한 각 세션을 준비해 주신 

연자와 좌장 선생님들께도 깊은 감사의 말씀을 드립니다. 여러분의 헌신과 열정이 이번 심포지엄을 더욱 풍성하고 의미 있는 학술의 장으로 

만들어 주고 있습니다.

이번 심포지엄이 최신 지견을 공유하고 활발한 토론을 통해 임상 역량을 높이는 뜻깊은 시간이 되기를 바라며, 회원 간의 우의와 협력을 더욱 

돈독히 하는 소중한 교류의 장이 되기를 기대합니다.

무더운 날씨가 이어지는 계절입니다. 참석하신 모든 선생님들의 건강과 행복을 기원하며, 가정에도 늘 평안이 함께하시기를 바랍니다.

감사합니다.

대전광역시 서구 둔산2동 1306번지 (302-799)
TEL. (042) 611-3000, (042) 259-1000 FAX. (042) 259-1111

2026년 제13회

대전 충청 족부족관절
SYMPOSIUM


