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일        시. 2026년 9월 6일(일), 08:50~17:30

장        소. 이스트센트럴타워 31층 디스커버리홀 (서울시 강동구 천호대로 1077)

연수평점. 대한의사협회 4점, 근골격계 초음파 평점 50점

※ 선착순 30명 등록 마감 예정, 워크샵 종료 후 수료증 수여 

2026년 대한정형외과초음파학회
제46차 근골격계 초음파 워크샵
: Advanced Course - 상지 

존경하고 사랑하는 대한정형외과초음파학회 회원 여러분

대한정형외과초음파학회에서는 근골격계 질환의 진단 및 치료에 필수적인 초음파를 보다 적극적으로 활용하는데 

도움을 드리기 위해 매년 근골격계 초음파 고급과정(Advanced course)을 개최해오고 있으며, 금번 대한정형외과

초음파학회 제46차 초음파 워크샵(고급과정, Advanced Course: 상지)에 여러분을 초대합니다.

상지 고급과정에서는 어깨, 팔꿈치 및 수부 분야에 풍부한 경험을 가지고 계신 선생님들이 정상 및 병적 초음파 

소견에 대한 강의와 함께, 진료시 직접 활용할 수 있는 상지의 주사요법 및 신경차단술 심화 과정 등의 실습을 준비하였으며 매우 충실하고 

유익한 워크샵이 기대됩니다.

올해는 대한정형외과초음파학회가 20살이 되는 해입니다. 모든 분과가 참여하는 진정한 통합학회로서 한 단계 더 높은 도약을 위해 

많은 것을 준비하고 있고, 과거를 통해 미래를 도모하듯이 그동안 회원 여러분들이 교육받으신 "근골격 초음파 인증점수"에 근거하여 "근골

격 초음파 인증서(가칭)"를 발급하려고 합니다. 기존의 규정을 현실화하면서, 이러한 고급 과정에서 꼭 익히고 체험하여야 할 항목을 표준화

하여, 보다 현실적이고 진료에 도움이 되는 차별화된 코스로 발전시키고자 합니다. 

안팎으로 모든 분들이 힘드신 와중이지만 100년의 미래를 준비하는 약관의 열정으로 성심껏 준비한 초음파 고급과정 워크샵에 회원 

여러분의 많은 성원과 참여 부탁드립니다.

감사합니다.

2026년 여름

대한정형외과초음파학회 회장 오 주 한

사전등록 기간

2026년 9월 1일 (화) 자정까지

※ 선착순 30명 마감 예정이며, 초음파 기기 수급에 따라 인원은 조정 될 수 있습니다.

등록방법

사전등록기간 내에 등록비 입금 후 학회 홈페이지 (www.ossono.or.kr) 메인화면의 “46차 초음파 워크샵 사전등록 바로가기” 를 통해 

신청하실 수 있습니다.

등록비 (등록은 정형외과 전공자만 가능, 타 과는 등록 불가)

구    분 금    액

대한정형외과초음파학회 입회등록한 정회원 (군의관, 공보의 포함) 500,000원

비회원 전문의 (군의관, 공보의 포함) 600,000원

전공의 500,000원

입금계좌

하나은행 212-910010-19205 대한정형외과초음파학회 (실제 참가자 명으로 입금)

※ 환불안내: 선착순 마감인 관계로 신중한 등록을 부탁드리며, 부득이하게 등록 취소를 요청하실 경우에는 사전등록 마감일인 

   9월 1일(화) 자정까지 신청하신 분에 한해 수수료 오천원을 제외 후 환불해드리며 이후에는 환불이 불가합니다.

연수평점

대한의사협회 4점

※ �대한의사협회 연수교육 권고 및 지침에 따라 워크샵 연수교육 이수 인정을 위한 정확한 입, 퇴실 확인을 위해 QR 코드 출결 시스템을 

운영합니다.

※ �학회장 등록처에 준비된 리더기에 명찰 하단의 QR 코드를 반드시 입, 퇴실 2회 이상 스캔하고, 본인의 부주의로 스캔이 되지 않는 경우 

평점 인정이 불가하오니 유의하시기 바랍니다.

▶ 평점안내

평점 강의는 최소 1시간 이상 수강해야 평점 인정이 가능하므로 반드시 강의 시작 전에 QR 코드를 스캔하시고 강의가 종료된 후 스캔

하시기 바랍니다.

·이수시간 1시간 이상 2시간 미만 → 1평점

·이수시간 2시간 이상 3시간 미만 → 2평점

·이수시간 3시간 이상 4시간 미만 → 3평점

·이수시간 4시간 이상                    → 4평점

문의처

대한정형외과초음파학회 사무국 (총무: 충남대학교병원 정형외과 이우용 교수)

Tel: 02-970-8036 / H.P: 010-4228-2281 (사무국장) / Fax: 02-973-3024

E-mail: ossonokorea@naver.com / 홈페이지: www.ossono.or.kr

08:40-08:55	 등록

08:55-09:00	 개회사 	 학술위원장 고려의대 최인철

		  총괄진행: 총무 충남의대 이우용

Symposium 1. SonoAnatomy 	 좌장: 건국의대 이승준

09:00-09:20	 Shoulder : Normal vs Pathology  	 부산의료원 노영민

09:20-09:40	 Elbow : Normal vs Pathology 	  포인트병원 김동민

09:40-10:00	 Wrist & Hand : Normal vs Pathology  	 고려의대 최인철

10:00-10:10	 Coffee break

Symposium 2. Injection & Nerve Block 	 좌장: 한마음정형외과 고광표

10:10-10:30	 US-guided needle approach : Basic techniques  	 원광의대 강홍제

10:30-10:50	 Shoulder : US-guided injection & needling  	 중앙의대 김효준

10:50-11:10	 Nerve block1 : Interscalene block 부터 supraclavicular nerve block  	 가톨릭의대 김종호

11:10-11:30	 Nerve block2 : Peripheral & selective nerve block for upper arm  	 국립중앙의료원 손민수

11:30-12:30	 Photo & Lunch (식사 및 환복) 

Workshop 1

12:30-13:20	 실습 50분 (각 조 당 2주제, 각 25분씩- 시연 5분, 실습 20분)

13:20-13:30	 Coffee break

Workshop 2

13:30-14:20	 실습 50분 (각 조 당 2주제, 각 25분씩- 시연 5분, 실습 20분)

14:20-15:10	 실습 50분 (각 조 당 2주제, 각 25분씩- 시연 5분, 실습 20분)

15:10-15:30	 Coffee break

Workshop 3

15:30-16:20	 실습 50분 (각 조 당 2주제, 각 25분씩- 시연 5분, 실습 20분)

16:20-17:10	 실습 50분 (각 조 당 2주제, 각 25분씩- 시연 5분, 실습 20분)

17:10-17:25	 수료식 (수료증 수여) 	 학술위원장 고려의대 최인철

17:25-17:30	 폐회사 	  회장 서울의대 오주한

자가용 이용 시

이스트센트럴타워 주차장 오피스동 방향으로 진입 및 주차 가능합니다. (이스트센트럴타워 주차장 검색) ※ 아파트 방향 진입 주의

지하철 이용 시

강동역 5호선 1번 출구 방면 이스트센트럴타워 2층 로비에서 출입 가능합니다.

버스 이용 시

일반 1-4, 23, 30-3, 112-1. 112-5 / 지선 3214, 3316 / 간선 341, 342, 370, 130

직행 공항 1113, 1113-1, 1113-2, 1113-10, 1113-11, 6200

INVITATION

실습 주제 Instructors Instructors

1 Rotator cuff 1 - Biceps/SSC/Rotator Interval 대구가톨릭의대 김준영 충남의대 정형진

2 Rotator cuff 2- SSP/ISP/AC/Suprascapular Nerve 부산의료원 노영민 서울의료원 류승민

3 US-guided intervention around shoulder 한양의대 이봉근 중앙의대 김재수

4 초음파 유도하 주사법의 실제 (돼지고기를 이용한 실습) 원광의대 강홍제 가톨릭의대 임진형

5 Elbow 1 - Lateral epicondylitis/LCL/Radial Nerve 포인트병원 김동민 다산본정형외과 권영우

6 Elbow 2 - Medial epicondylitis/MCL/Ulnar Nerve/Distal biceps 고려의대 최인철 연세의대 조재용 

7 Wrist 전북의대 이영근 성균관의대 심재우

8 Hand 순천향의대 김영환 을지의대 최성주

9 Brachial Plexus 가톨릭의대 김종호 가톨릭의대 김형석

10 Nerve Block 국립중앙의료원 손민수 중앙의대 김효준


