
존경하는 대한정형외상학회 회원 및 전공의 여러분, 안녕하십니까?

어느덧 결실의 계절을 지나, 대한정형외상학회의 한 해를 마무리하며 임상 지식을 깊이 있게 다지는 제17회 연수강좌를 
개최하게 되었습니다. 바쁘신 진료 일정과 연구 활동 중에도 이번 연수강좌를 빛내주시기 위해 참석해 주신 모든 회원 
및 전공의 여러분께 깊은 감사를 드립니다.

이번 연수강좌는 전공의 선생님들이 전문의 시험을 철저히 대비하고, 일선 진료 현장에서 마주하는 다양한 외상 환자 치료에 실질적인 통찰을  
얻을 수 있도록 기획되었습니다. 특히 이번 프로그램에는 새롭게 ‘수술 Tips’ 세션을 신설하였습니다. 기존의 교과서적인 종설 형태의 강의를  
넘어, 실제 수술장에서 부딪히는 생생한 케이스와 실패 경험담, 그리고 선배 전문의들의 노하우가 담긴 실전적이고 유익한 지식을 아낌없이  
전달하고자 하였습니다.

기초적인 골절 치료 원칙과 생체역학적 이해부터 상·하지 골절의 함정 극복, 특수 골절 및 고에너지 손상에 이르기까지 외상 치료의 전 과정이  
체계적으로 다뤄질 예정입니다. 이 자리가 전공의 선생님들께는 든든한 등대가 되고, 회원 여러분께는 진료와 수술의 깊이를 더하는 뜻깊은  
시간이 되기를 기대합니다.

알찬 프로그램 구성을 위해 노고를 아끼지 않으신 오형근 학술위원장님과 학술위원 여러분, 그리고 주말 휴일 반납하고 흔쾌히 강연을 수락해  
주신 모든 연자 및 좌장 교수님들께 진심으로 경의를 표합니다.

모쪼록 이번 연수강좌를 통해 많은 지식을 나누고 서로 소통하며 발전하는 소중한 자리가 되기를 바라며, 여러분의 가정에 늘 건강과 행복이  
가득하시기를 기원합니다.

감사합니다.
2026년 11월

대한정형외상학회 회장 이  영  호

INVITATION

PROGRAM

08:25-08:30 개회사 회장 이영호

Session 1 골절 치료 원칙 (1) - 절대 무너지지 않는 기초� 한양의대  박기철 · 이화의대 신상진

08:30-08:45 뼈는 어떻게 붙는가?: 절대적 상대적 안정성의 생물학적 이해 대구파티마병원 조영호

08:45-09:00 금속판(Plate) 고정술의 정석: 성공과 실패를 가르는 생체역학적 원리 한양의대 황규태

09:00-09:15 골수정(Nail) 고정술의 예술: 진입점(Entry point)과 정복이 결과를 좌우한다 연세원주의대 손훈상

09:15-09:25 Q & A

Session 2 골절 치료 원칙 (2) - 실전 접근법� 바로본병원  오창욱 · 충북의대 손현철

09:25-09:40 간부(Diaphysis) 골절: 정렬(Alignment)과 길이를 완벽하게 복원하는 실전 팁 연세원주의대 정회정

09:40-09:55 외고정술 실전 노하우: 안전한 핀(Pin) 삽입 팁과 Damage Control vs 확정적 고정의 선택 전북의대 권태영

09:55-10:10 관절내(Intra-articular) 골절: 1mm의 단차도 용납할 수 없는 해부학적 정복의 필수 원칙 아주의대 조원태
10:10-10:20 Q & A

10:20-10:35 Break

Session 3 예비 전문의로서 꼭 알아야 할 수술 Tips - 상지골절의 실패 극복� 서울의대  이영호 · 계명의대 조철현

10:35-10:50 나사못 헛돎(Cut-out)과 내반 변형을 막아라: 근위 상완골 골절 고정 팁 고려의대 정웅교

10:50-11:05 요골 신경 손상의 두려움 극복: 안전한 접근법과 견고한 상완골 간부 고정술 충남의대 차수민

11:05-11:20 관절 강직과 불유합 피하기: 복잡한 팔꿈치 주위 골절의 해부학적 정복 노하우 인제의대 김정한

11:20-11:35 무너진 관절면 살리기: 원위 요골 및 수부 골절 정복 시 흔히 빠지는 함정 연세의대 최윤락

11:35-11:45 Q & A

Session 4 특수한 골절의 치료 원칙 (1) - 난관 극복과 정형외상의 핵심� 가톨릭의대  이기행 · 한림의대 유제현

11:45-12:00 개방성 골절 치료의 패러다임 변화: 체계적인 초기 대처와 연부조직 관리 노하우 연세의대 박영창

12:00-12:15 늘어나는 인공삽입물 주위 골절: 내고정 vs 재치환의 선택과 실패를 극복하는 고정 전략 고려의대 김상민

12:15-12:30 버티지 못하는 고정, 붙지않는 골절, 골다공증성골절, 비전형 골절의 수술 전략 가톨릭의대 이세원

12:30-12:40 Q & A

12:40-13:40 Luncheon symposium

Session 5 특수한 골절의 치료 원칙 (2) - 합병증 및 감염 (심화)� 인제의대  정형진 · 조선의대 이준영

13:40-13:55 치명적인 함정 피하기: 골절의 전신 및 국소 합병증(구획증후군 등) 대처법 을지의대 차용한

13:55-14:10 뼈와 금속의 감염: 골절 후 감염의 조기 진단과 내고정물 유지 vs 제거의 딜레마 고려의대 조재우

14:10-14:25 영원한 골칫거리, 불유합(Nonunion): 기계적/생물학적 실패 원인 분석과 재고정 전략 조선의대 이광철

14:25-14:35 Q & A

14:35-14:50 Break

Session 6 예비 전문의로서 꼭 알아야 할 수술 Tips - 하지골절의 실패 극복� 인제의대  오형근 · 기장병원 정구희

14:50-15:05 고관절 구하기: 고관절(경부/전자간부) 골절의 고정 실패 방지 기법 제주한라병원 이성호

15:05-15:20 정렬(Alignment) 불량을 막아라: 대퇴골 간부/전자하부 골절의 완벽한 Nailing 정복 팁 아주의대 사공승엽

15:20-15:35 주저앉은 고평부 완벽 복원: 슬관절 주위 골절의 함몰 방지와 빈틈없는 지지(Buttress) 기술 영남의대 손휘승

15:35-15:50 관절염으로 가는 길 차단하기: 발목 골절의 격자(Mortise) 복원과 숨은 인대 손상 찾기 전남의대 이건우

15:50-16:00 Q & A

Session 7 고에너지 손상의 치료� 영남의대  손욱진 · 가천의대 심재앙

16:00-16:15 생명을 위협하는 다발성 외상: 응급실에서의 생존 사슬과 손상 통제(Damage Control) 전략 가톨릭의대 전유승

16:15-16:30 골반환 손상의 이해: 치명적 출혈 제어를 위한 응급 외고정술과 분류 아주의대 송형근

16:30-16:45 외상학회의 시그니처: 비구 골절 분류와 수술 적응증 완전 정복 가천의대 윤용철

16:45-16:55 Q & A

16:55- Closing remarks 학술위원장 오형근

REGISTRATION

평점
	 대한의사협회 6점 (예정)
 

사전등록기간
	 2026년 11월 16일 (월) 까지
 

등록비

구분 의사 간호사

사전등록 10 만원 4 만원

현장등록 12 만원 6 만원

입금계좌
신한은행 100-034-009052 (예금주: 대한정형외상학회)

사전등록방법
	 - �사전등록은 온라인으로만 가능하오며, 학회 홈페이지(www.kofs.or.kr) 배너 클릭 후 등록하시거나 “사전등록 바로가기”  버튼을 클릭하여  

등록하실 수 있습니다. (사전등록은 홈페이지 로그인 없이 가능합니다.)

	 - �입금이 확인되면 E-mail 로 발송되오니, 정확한 이메일주소와 연락처를 기입하여 주시기 바랍니다.

	 - �48시간 (토요일, 공휴일 제외) 이내에 입금확인 이메일을 받지 못하신 경우 반드시 학회사무실로 연락주시기 바랍니다.

	 - �사전등록 후 등록마감일 후에 입금하여 주시면 현장등록 금액으로 입금하셔야 하오니 사전등록 직후 입금 부탁드립니다.

	 ※등록 후 환불처리는 사전등록 기간에만 가능합니다.

 
·학회사무실
	 �경기 구리시 경춘로153 (교문동 249-1) 한양대학교 구리병원 정형외과 내
	 Tel: 031-551-1810    Fax: 031-551-1820    E-mail: fxsociety@kofs.or.kr
	 ※동영상 및 사진촬영을 금지합니다.

사전등록 
바로가기

일시
2026년 11월 21일 (토)

장소
고려대학교 안암병원 
메디컴플렉스(신관) 5층 메디힐홀

평점
대한의사협회 6점 (예정)

2026년 제17회 

대한정형외상학회 
연수강좌

고려대학교 안암병원 
메디컴플렉스(신관) 5층 메디힐홀

지하철 6호선
·안암역(안암병원) 1번출구 도보(3분소요)

버스
·고려대이공대·고대병원 하차
   273, 2115, 1111, 성북 04

·안암 오거리 하차
   101, 111, 144, 173, N51, 1017, 7211

·벽산아파트 하차
   1222

자가용
서울시 성북구 고려대로 73

INFORMATION


